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R E G L A M E N T : 
 

1.  El Club Natació Olot organitza la 16a mitja Marató de la Garrotxa el proper 25 d’abril. 
 
2.  La distància és de 21.097 km (Circuit homologat). 
 
3.  La sortida es donarà a les 10 del matí a les instal·lacions del Club. 
 
4.  Hi haurà avituallaments (aigua) cada 5 km aproximadament. 
 
5.  Categories establertes : 

Masculí Femení 
  Nascuts del 1993 endavant            1                    7 
                del 1990 al 1992              2                    8 
     del 1970 al 1989              3                    9 
     del 1960 al 1969              4                   10 
     del 1950 al 1959        5                   11 
     del 1949 endarrera          6 (*)              12 
  (*) 1r classificat Trofeu “Memorial Josep Abulí”. 
 

6.  La classificació i control es realitzarà amb xip per la firma ChampionChip. 
 
7.  Premis i trofeus : 

. Un pernil per cada atleta que finalitzi la cursa.   

. Trofeus als deu primers de la general de la categoria masculina (no acumulables). 

. A les cinc primeres de la general categoria femenina (no acumulables). 

. Als tres primers de cada categoria (no acumulables). 

. Als tres primers comarcals de la general masculina i femenina (acumulables). 

. Al primer equip masculí (de 5 corredors classificats) i al primer femení (de 3). 

. Al club que classifiqui més atletes. 

. Seran necessaris tres participants per fer una categoria. 

. Premi especial als guanyadors absolut masculí i femení (trofeu Rosa Serra). 

. Premi especial d’un vol en globus per la Garrotxa per a qui faci record absolut  
  masculí de la cursa 1h 06’ 44”. 
. Premi especial d’un vol en globus per la Garrotxa per l’atleta femenina que superi 
  la marca d’1 h 23’ 43”. 
 

8.  L’organització declina tota responsabilitat pel que fa als accidents i/o altres perjudicis als  
           participants. 
 

9.  Els drets d’inscripció són de 16.00 �, no s’admetran inscripcions el mateix dia de la prova.      
Les inscripcions (limitades a un màxim de 750 atletes) es tancaran dijous 22 d’abril, a les 
8 del vespre o quan arribin al límit esmentat. Web, www.atletisme.cat 
 



      
 
 
      10.  Els dorsals i xips es podran recollir a partir de 2/4 de 9 del matí abans de la sortida. 

 
      11.  La prova es donarà per tancada dues hores i mitja després de la sortida (12.30 h). 

. 
12. L’organització pot demanar el DNI o un altre document justificatiu de l’edat de l’atleta. 

 
      13.  Les reclamacions (previ pagament de 30.00 �) es podran fer per escrit al jutge àrbitre fins a 

 mitja hora després d’acabar la cursa i la decisió serà inapel·lable. 
 

14. Al CNO hi haurà aparcament, dutxes, vestidors, avituallament i massatges. 
 
15. Les marques seran vàlides per al ranking oficial de la FCA 
 
16. La imatge dels atletes inscrits a la cursa, pel sol fet de participar-hi, individualment o en 

grup, podrà ser publicada en l’espai web que el CNO disposa a internet i/o en les publicacions, 
      revistes, mailings i altres mitjans d’informació estrictament destinats a la divulgació de la        
      mateixa prova esportiva. 
       
17. Pel sol fet de participar s’accepta aquest reglament en tot el seu contingut. Tot el que no hi 
      estigui especificat queda a criteri de l’organització 
 
18. El Club Natació Olot es reserva el dret d’alterar o modificar aquest programa si causes majors 

ho justifiquen. 
 


